


a[r)ni[ kib&l) cNi n) K[t) mih)t)



cNi : a[r)ni[ kib&l) Ci[l[p&r) mih)t)

ARINO  CHANA jit : Ci[l[p&r)

jm)n ni[ p\kir sir) fLW&p, Bir[ kiL)

vivN) ni[ smy 15 -30 ai[Ti[br

b)yirN ni[ dr 25-30 k)li[ /(vGi

viv[tr n) jiL) {hir Y) hir} 28-30 e>c

Ci[Dn) u>cie 2 -2.5 f&T

diNini[ klr sf[d k^)m

b\iºc n) s>²yi 8-10 {f&T viLi[ Ci[D}

pikvini (dvsi[ 120 -130 (dvs



nvi[ pik : r)ni[ vTiNi n) mih)t)

ARINO  CHANA jit : Ci[l[p&r)

pi[pTimi> diNin) s>²yi 1-2 {mi[T[ Big[ a[k diNi[}

kipN) an&k&Lti
mS)n {hirv[ATr} Y) kipN) miT[ 
an&k&L n)Y)

a[vr[j uRpidn 17-20 mN/ (vGi

mhtm uRpidn 30 -35 mN/ (vFi

a[vr[j Biv 1300 -2000 p\t) mN

s&kiri ri[g p\t)kirk S(kt ai[C)

cNi : a[r)ni[ kib&l) Ci[l[p&r) mih)t)



nvi[ pik : r)ni[ vTiNi n) mih)t)kib&l) cNini siri ugivi miT[ Kis
BlimN

• k&drt) g&NFmi[< an[ b>FirN ni kirNi[sr kib&l) cNini ugivi[ d[S) 
cNin) srKimN)mi> nbLi[ hi[y C[.

• kib&l) cNin[ ai[C& piN) k[ vFir[ piN) ugivi upr K&bj asr kr[ C[. 
kyirimi> Ki[T& piN) Brie n rh[ an[ siYi[ siY p&rti[ B[j jLvie rh[, 
t[n&> Kis Fyin riKv&>

• kib&l) cNin[ siri ugivi miT[ ai[rv)n[ j viv[tr krv&>
• kib&l) cNin[ sir) f&gniSk dvini[ pT aipyi (vni viv[tr krv&> nh).
• kib&l) cNini[ (byiirNni[ dr sviyi[ riKvi[. {26-30 k)li[/(vGi {16 

g&>qi}}
• kib&l) cNi an[ risiyN)k Kitr bn[ a[k siY[ n vivv&>



cNi : risiyN)k Kitrn&> p\miN

1 (vFi {16 g&qi} mi>  n)c[ m&jb Kitr m)ks kr) piyimi> vivv&> 
• 20 k)li[ D)a[p)
• 8 k)li[ y&r)yi
• 8 k)li[ pi[TiS
• 4 k)li[ b[nTi[nieT sÃfr fiDi
• 2 k)li[ z)>k slf[T
• 8 k)li[ f[rs slf[T
• 1 k)li[ bi[ri[n
• f&l avAYia[ tYi diNi b>Fit) vKt[ 2% y&r)yi {300g\im/p>p} 

ni[ C>Tkiv krviY) 8-10%  uRpidn vF[
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